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Folj oss i sociala medier

Vi onskar dig en harlig sommar!

Sommaren och ledigheten higrar nu fér ménga av oss. Vi pa Stiftelsen Allmidnna Barnhuset ser fram
emot att ladda upp oss efter var flytt till nya lokaler p4 Débelnsgatan 50 i Stockholm, dar du hittar oss
frdn och med nu. I augusti 4r vi tillbaka med full energi och kor igdng med hostens manga olika
evenemang. Men innan vi loggar ut vill vi passa pé att erbjuda dig en kunskapsboost med detta brev! Det
finns mycket att se fram emot:

o Barnrittsdagarna den 14-15 september
o Skolfam- och Familjehemskonferensen den 9-10 september
o Lansering av rapporten Unga, sex och internet den 30 augusti

Vi tipsar d&ven om ldsning infér sommaren, med den nya boken I skuggan av véldet, skriven av Margareta
Hydén, professor emerita i socialt arbete vid Linkopings universitet. I boken har Margareta samlat
kunskap fran sin forskning pa ett pedagogiskt och tillgéngligt sitt, som passar alla som vill lara sig mer
kring omrédet barn som bevittnat vald i familjen.

Vi 6nskar dig en riktigt fin sommar!

Cecilia Sjolander
Generalsekreterare
Stiftelsen Allmédnna Barnhuset

p Varje barn har ritt att
vidxa och utvecklas i ett
sammanhang av fysiskt,
emotionellt och socialt
vilbefinnande

eliga hiilsa

barns ritt till basta uppni

TEMA: Varje
, W

Barnriittsdagarna ér en arlig motesplats for alla som vill utveckla sig och sitt arbete
inom barnriittsomriadet. Arets tema ir Varje barns riitt till biista uppnéeliga hiilsa. Vad
innebir det for olika samhiillssektorer, verksamheter, inom olika yrken? Vilka
forindringar behover goras? Har vi tillgang till alla redskap, metoder eller behover vi
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utveckla nya?

Program for 2021

Hir kan du ta del av programmet, som fortfarande dr under uppbyggnad men seminarierna &r
klara och nagra av plenarforeldsarna lika sa. Bland annat kommer ni kunna lyssna till Rddda Barnen som
foreldser om vad vuxna behover veta for att kunna stotta barn under samhdllskriser — psykologisk
forsta hjdlp for barn i akut kris. Forelasningen ar tankt att ge orientering i bakomliggande principer for
psykologisk forsta hjalpen likval som ge praktiska tips hur vi kan agera i akuta situationer och verktyg
for att skapa lugn och trygghet samt 6ka barns och foraldrars upplevelse av sjilvtillit och hopp pa kort
och lite langre sikt.

Ni kommer dven kunna ta del av den i host rykande farska rapporten Unga, sex och internet efter
#metoo med fokus pa Covid-19. En foreldsning som presenterar resultat fran en ny studie om
ungdomars sexualitet, utsatthet for sexuella 6vergrepp, sexuell exploatering och sexuell exponering via
sociala medier. Undersokningen genomfordes under pandemin, och de elever som besvarat enkéten
efter det att gymnasieskolorna stingdes i mars 2020 har fatt kompletterande fragor om hur pandemin
paverkat dem.

Bland de totalt 69 seminarierna att vilja pa finns bland annat foreldsare frain Barnombudsmannen,
RFSU, Socialstyrelsen, MFD, Bris, Stadsmissionen, Ecpat, Unicef, Akademiska barnsjukhuset i Uppsala,
Barnrittscentrum vid Stockholms universitet, Barnafrid vid Link6pings universitet, Friends och manga
fler!

Seminarier tillgidngliga under tre ménader

Konferensen sker digitalt med start den 14 & 15 september via livesdndningar. Efter det kan du som ar
anmald ta del av samtliga seminarier, som kommer att finnas tillgingliga i en digital plattform under tre
manader framat. Se sd ménga foreldsningar du 6nskar pa tider som passar dig!

Hela programmet finns nu att ladda ned p& Barnéttsdagarnas webbplats. Dar kan du &ven ldsa om de
olika seminarier som kommer pé plattformen. Anmél dig redan idag for att sdkra din plats pd den storsta
motesplatsen for barnrattsfragor!

Anmal dig pa Barnrattsdagarnas webbplats

Lansering av rapporten Unga, sex och internet efter
#metoo

iftelsen
Imiinna Barnhuset

UNGA, SEX OCH
INTERNET

EFTER #METOO

WEBBINAR
30 augusti 2021

Mandag den 30 augusti bjuder Stiftelsen Allmiéinna Barnhuset in till ett webbinarium dér
vi presenterar den nya studien om ungdomars sexualitet, utsatthet for sexuella
overgrepp, sexuell exploatering och sexuell exponering via digitala medier.

Hur ménga barn i Sverige har utsatts for sexuella 6vergrepp och sexuell exploatering? Hur mar de? Vem
har de berittat for och vilket stéd har de fatt?

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har med hjilp av forskare frn Ersta Skondal Bracke Hogskola haft
mojligheten att fraga ett representativt urval av drygt 3 000 gymnasieelever om deras erfarenheter av
sexuella 6vergrepp och sexuell exploatering under uppvixten. Resultaten bygger pa vad eleverna sjilva
valt att berdtta. Eftersom samma frégor stéllts vid flera undersokningar gar det att jamfora svaren med
tidigare ar. Det ger oss en unik mdéjlighet att dra slutsatser, att generalisera och att svara pé fragor.

Resultaten fran studien visar en stabil situation pé flera av de omrédden som undersokts, men dven en rad
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forsamringar sedan tidigare studier.

Denna studie, som besvaras av elever i slumpmaissigt utvalda skolor, stiller aven fragor kring nagra nya
omraden, bland annat ungdomars anvindning av och attityder till pornografi och ungdomars erfarenhet
av och kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck, synen pé jamstélldhet, friskfaktorer,
affektreglering, funktionsnedséttning, erfarenheter av #metoo rorelsen men dven fragor som hur covid-
19 med distansundervisning paverkat eleverna.

Svaren vi fétt dr vardefulla och kan ligga till grund for att planldgga och organisera arbetet mot sexuella
6vergrepp mot barn under de narmaste éren.

Under webbinariet presenteras rapporten av de forskare som genomfort studien. Rapporten 6verlamnas
under sdndningen till Karin Strandas, statssekreterare Arbetsmarknadsdepartementet, som beréttar om
regeringens arbete mot sexuella 6vergrepp mot barn.

Las mer och anmal dig till webbinariet

Ny bok: I skuggan av vadldet av Margareta Hydén

Den 17 juni lanserade vi boken I skuggan av valdet: Barnen och
deras sociala nitverks responser pa vald i familjen, tillsammans

Margarea Hydéa

med forskaren och forfattaren Margareta Hydén.

| SKUGGAN

AV VA'_DET Hur ar det att vixa upp i skuggan av upprepade valdshidndelser? Cirka 300
- =l 000 barn i Sverige har bevittnat véld i familjen — barn som har hog risk att
utveckla psykiska och fysiska svérigheter i livet. Annu fler r de personer som
ir en del av det sociala nitverket och har mdjlighet att respondera pa valdet. I

boken diskuterar forfattaren olika responser i barnets sociala natverk och hur

de kan leda till att valdet stoppas eller i vissa fall &ven vidmakthalls.

Barn som bevittnat vald &r ett omrade dar det idag rader stor brist pd kunskap. Bokens vilja ar att fylla
en del av den kunskapsbristen och ge oss en storre forstaelse for betydelsen av hur det sociala néatverket
responderar pa véldet. Nir ett barn berattar att han eller hon bevittnat véld i sin familj dr det en borjan
pa forandring — da ar det viktigt att vi lyssnar.

Boken finns att bestélla via Stiftelsen Allmdnna Barnhusets webbplats.

Bestall boken

Se sandningen fran 17 juni pa Youtube

Regeringen beviljar Stiftelsen Allmdanna Barnhuset 1,5
miljoner till foraldrastudie om vald mot barn

Den 17 juni 2021 kom det gladjande beskedet att regeringen beviljar Stiftelsen Allménna Barnhuset 1,5
miljoner kronor for att, i samarbete med Karlstads universitet, planera och genomféra en
foraldraenkdtundersokning och intervjuer om foraldraskap, vald och stod.

Syftet med enkitstudien ar att folja upp tidigare féraldrastudier om vald genom att undersoka
forekomsten av olika former av véld mot barn inklusive partnervald, attityder till vald i
uppfostringssyfte samt risk- och skyddsfaktorer for véld. Syftet ar dven att underséka hur covid-19-
pandemin péverkat fordldraskap. Studien syftar ocks4 till att underséka behovet och erfarenheterna av
fordldraskapsstod.

— Barn méste skyddas fran vald. Aven om mycket har gjorts for att sikerstilla barns ritt till skydd fran
vald utsatts manga barn i Sverige fortfarande och sannolikt &r morkertalet stort. Stiftelsen Allménna
Barnhuset bedriver ett viktigt arbete med att férebygga vald mot barn i Sverige. Nu beviljar vi stiftelsen
medel for att genomfora en viktig unders6kning om forildraskap, véld och st6d sdger Marta Stenevi,
jamstélldhetsminister.

Forekomsten av vald mot barn i Sverige har studerats regelbundet sedan inférandet av den s.k. anti-
agalagen i fordldrabalken ar 1979. De nationella studierna har belyst barns erfarenheter av vald och
krankningar och foraldrars bruk av och instéllning till vld mot barn. De senare studierna, fran 2006 och
framat, har skett i samarbete mellan Stiftelsen Allmédnna Barnhuset och Karlstads universitet.

Las mer om foraldrastudien
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Skolfam- och
Familjehemskonferensen SKOIfam

Skolfam- och Familjehemskonferensen 2021 blir
en digital konferens livesind frén Goteborg! Varmt

vilkommen pa tva dagar med seminarier, méten,

samtal med det senaste inom familjehems- och
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Goteborgs
Stad

Skolfamomradet.

Lis mer och anmala dig via Goteborgs stads
webbplats.

Program for konferensen (pdf)

Las mer och anmal dig har

1,5 miljoner beviljade till fem forskningsprojekt

Stiftelsen Allmidnna Barnhuset bistar forskning inom omradet barn och unga i utsatta situationer.
Styrelsen har fattat beslut om att bevilja anslag till fem projekt som tillsammans far 1,5 miljoner kronor
under 2021.

Lista pa de projekt som beviljats medel 2021

Stiftelsen
Allmianna Barnhuset

Stiftelsen Allménna Barnhuset dr en statlig stiftelse med uppdrag att stédja metod- och
kunskapsutveckling med syfte att stdrka barn och ungdomar i socialt utsatta situationer. Vart arbete
utgdr frdn FN:s konvention om barnets riattigheter (barnkonventionen) och fokuserar pa att 6ka
kompetensen hos professionella som moter barn genom att utveckla och sprida kunskap frén forskning och
praktik. Vi ger bland annat anslag till barn- och ungdomsforskning, driver egna utvecklingsprojekt,
anordnar konferenser och seminarier samt ger ut bocker i aktuella fragor.

Folj oss i sociala medier
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Ansvarig utgivare: Cecilia Sjolander, generalsekreterare Stiftelsen Allmédnna Barnhuset
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